. Opstart Cursus EHBO:
Deze cursus bestaat uit 10 lessen
waarin de volledige EHBO cursus wordt
gegeven inclusief Reanimatie en eerste
hulp aan kinderen (EHAK).
De cursus wordt afgesloten met een
officieel examen van het oranje kruis.

. Cursus EHBO aan kinderen:
Deze cursus bestaat uit 3 lessen
waarin de meest voorkomende
ongelukken in en om het huis worden
behandeld, inclusief kinderreanimatie.
De cursus wordt afgesloten met een
certificaat van deelname.

. Reanimatie cursus:
In een les leert u reanimeren met AED
gebruik bij volwassenen en kinderen.
De cursus wordt afgesloten met een
diploma AED/BLS

. Cursus Stop de bloeding:
In een les leert u hoe te handelen bij
het stoppen van ernstige bloedingen
b.v. bij ernstige ongevallen en
terreuraanslagen.
De cursus wordt afgesloten met een
deelname certificaat.

. Herhalingslessen:
EHBO
EHAK
Reanimatie
Stop de bloeding

EHBO bij Baby's en Kinderen

Eerste Hulp Aan Kinderen

Tijdens het theoriegedeelte komen de
meest voorkomende ongelukken, in en
om het huis, bij kinderen aan bod.
Denkt u hierbij een een bloedneus,
snijwond of een splinter verwijderen.
Deze cursus geeft u voldoende
zelfvertrouwen om uw hoofd koel te
houden in ernstige situaties.

Tijdens de praktijkles oefen je zelf met
reanimeren, verband aanleggen, wat
te doen bij verstikking of verslikken en
hoe om te gaan met een bewusteloos
slachtoffer.

Alle cursussen worden gegeven in het
clubgebouw van:

Speeltuin vereniging Jonge Kracht
Fazantenstaart 41

1121 ET Landsmeer

U kunt zich (nu al) aanmelden voor
een cursus door te mailen naar:
ehbovereniginglandsmeer@gmail.com

Voor meer informatie kunt u een kijkje
nemen op onze website:
www.ehbolandsmeer.nl
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HETORANJE KRUIS

Verzekerd zijn van een
plaats in één van onze
cursussen?

Meldt u zich dan NU aan!

Let op: De cursus gaat alleen van
start bij voldoende aanmeldingen!
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